
Geachte sportvrienden, 
 
Bij deze wil ik jullie laten weten dat de 4e criteriumcross, die georganiseerd wordt 
door A.C.K. Kalmthout op zaterdag 5 februari 2022, zeker zal doorgaan. 
Echter wel met volgende beperkingen: 

• inschrijven binnen mogelijk. 
• Kantine is open voor afhaal, maar er kan binnen niet geconsumeerd worden. 
• Er worden staantafeltjes voorzien buiten. 
• Kleedkamers kunnen gebruikt worden, echter GEEN douches. 
• Overal mondmasker. 
• Publiek is gelukkig weer toegelaten. 

Omdat het veld waar de criteriumcross zou doorgaan echter niet beschikbaar is, zal deze 
doorgaan op de locatie waar vroeger de sprintcross plaatsvond. 
Daardoor is er beslist om voor de damesreeksen vanaf junioren een afstand tussen 2,5 
Km en 2,8 Km te maken.(Twee rondjes en een tussenrondje) 
Voor de Jun/Sen. Heren zouden we de afstand van 4800m of welgeteld 4 rondjes 
voorzien. 
Wat de Masters Heren betreft: 
Deze lopen, zoals jullie wel reeds zullen weten, met tijdshandicap. 
Hier zal er een splitsing plaatsvinden, een reeks van 40j  t.e.m. 59j en een reeks van 60j 
tot de oudste deelnemer. 
Deze zullen allen ook, zoals de Jun/Sen. Heren, de afstand van 4 rondjes of 4800m 
moeten afleggen. 
Gelet op de zwaarte van het parkoers zal er ook wel een langere te lopen tijdsduur zijn 
wat de afstand enigszins kan compenseren! 
Ook hier zullen de Masters voor de Jun/Sen. Heren starten, de oudste masters reeksen 
starten als eersten. 
 
Kunnen jullie deze info eens doorgeven aan jullie leden? 
Bij voorbaat dank, 
Patrick Bogaert, 
Secr. K.A.V.V.V.& Fedes, 
Competitie Atletiek. 
 


