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Formulier zomerkampioenschap

Aan de KAVVV&Fedes zomerkampioenschappen mogen de KAVVV&Fedes
atleten deelnemen die bij 5 verschillende pistemeetings in de uitslagen
voorkomen van het huidig zomerseizoen.

Voor de aflossingen en steeple moet men driemaal in de uitslag voorkomen van
verschillende pistemeetings van het huidig zomerseizoen.

Alleen pistemeetings komen in aanmerking.
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Plaats Datum

Dit formulier persoonlijk af te geven aan de secretaris Patrick Bogaert indien de
clubsecretaris zelf geen lijst opstelt.



formulier kampioenschap stratenloop

Aan de KAVVV&Fedes kampioenschap stratenloop mogen alle KAVVV&Fedes
atleten deelnemen. Maar om een podiumplaats te behalen moet men in de
uitslag van 3 verschillende stratenlopen van KAVVV&FEDES voorkomen, dit
vanaf de eerste wedstrijd na het kampioenschap stratenloop tot en met de
laatste wedstrijd voor het kampioenschap.

Dit kampioenschap is vanaf men cadet is, dit zowel voor de mannen als de
vrouwen. Alleen stratenlopen komen in aanmerking, ook de aflossing van WALO
in Sint-Niklaas.
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Plaats Datum

Dit formulier persoonlijk af te geven aan de secretaris Patrick Bogaert indien de
clubsecretaris zelf geen lijst opstelt.



KONINKLIJKE ALGEMENE VERENIGING VAN
VRIENDENCLUBS & FEDERATIE VOOR DANS EN
SPORT

/@z/ ef

BESTUUR COMPETITIE “ATLETIEK”

De h. Voorzitter
Luc Bastenie
Rodeborgstraat 78, 2900 Schoten
tel. 03/658 31 30 — GSM: 0468/144 395
e-mail: luc.bastenie@telenet.be

De h. Ere-Secretaris
Roger Crauwels
Veldstraat 36, 2240 Zandhoven
tel. 03/484 41 55 — GSM: 0479/76 20 87
e-mail: roger.crauwels@telenet.be

De h. Secretaris
Patrick Bogaert
Bekelstraat 5, 9100 Sint-Niklaas
tel. 03/766 43 06 — GSM: 0494/41 88 03
e-mail: patrick.bogaert@telenet.be

De h. Ondervoorzitter
Bruggemans Marc
Molenbaan 198, 2900 Schoten
GSM: 0498/217 299
e-mail: marcbruggemans@hotmail.com

De h. Schatbewaarder
Ludo Goossens
Veldstraat 41, 2547 Lint
Tel. 03/455 16 83
e-mail: ludo.brigitte@skynet.be
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Leden dagelijks bestuur:

De h. Hermans Jean
Zilvervosstraat 15, 2610 Wilrijk
tel. 03/827 12 36
e-mail: jeanbrievenbus@skynet.be

De h. Kluskens Robert
Moerstraat 22, 9120 Beveren
GSM: 0474/11 58 18

Mevr. Mertens Maria
Fort 2 straat 159, 2160 Wommelgem
tel. 03/321 49 93

De h. Jari De Nocker
Grote Heimelinkstraat 77, 9100 Sint-Niklaas
GSM: 0477/63 39 88
e-mail: denockerj@hotmail.com

Scheidsrechters:
o Kluskens Robert - Mertens Maria
« Bastenie Luc - Hermans Jean
e Goossens Ludo - Bastenie llse
o De Nocker Jari - Hermans Katty
« Vanlierde Roger - Marc Bruggemans

Deze worden bijgestaan door bereidwillige helpers

Secretariaat:

« Brigitte De Backer - Rita Vergauwen
« Patrick Bogaert - Nadia laureyssens
o Kristien Servotte - Marc Bruggemans

Website K.A.V.V.V. atletiek
www.kavvv-atletiek.eu webmaster: Wim Van den Bergh


mailto:jeanbrievenbus@skynet.be
http://www.kavvv-atletiek.eu/

BESTUUR AFDELING OOST (Berchem)

Algemeen Voorzitter: Tersago Paul
Tel. 03 887 66 68 - E-mail: paultersago@skynet.be

Bestuurslid: Bastenie Luc
Tel. 03 658 31 30 — E-mail: luc.bastenie@telenet.be

Bestuurslid: Elst Eddy
Tel. 03 830 47 26 - E-mail: eddy.elst@proximus.be

Bestuurslid: Gryseels Albert
GSM: 0475 516 942- E-mail: albert.gryseels@telenet.be

Bestuurslid: Horemans Tom
GSM: 0472 221 705 — E-mail: tom@pc-partner.be

Bestuurslid: Smets Jean
GSM: 0485 507 784 — E-mail: jeantjesmets@live.be

Bestuurslid: Vissers Theo
Tel. 03 321 72 52 - E-mail: theo.vissers@skynet.be

KAVVV&FEDES OMNISPORTVERZEKERING
Voor jong en oud

Fietsen - wandelen - lopen-fithess - zwemmen

"U gaat op zondagmorgen alleen of met de vrienden een ritje maken met de koersfiets, u brengt de
kinderen met de fiets naar school, u haalt geregeld uw loopschoenen vanonder het stof, u gaat graag eens
een wandeling maken met de hond, u gaat te voet boodschappen doen, u gaat fitnessen of zwemmen...”

Maar zijn wij wel verzekerd zowel in binnen- als buitenland?
Ja, altijd verzekerd via de KAVVV&FEDES-omnisportverzekering,
inclusief hartfalen

Gezinspolis: 25,00 €/jaar

Individueel: 10,00 €/jaar

Meer info: www.kavvv.be - Davy Van Bogaert: info@kavvv.be 0476 676 385
Download het aansluitingsformulier op www.kavvv.be (omnisport)
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ADMINISTRATIE

ZETEL KAVVV&FEDES vzw

Boomgaardstraat 22 Bus 16, 2600 Berchem
Ondernemingsnummer: 0408.015.751
Bankrekeningnummer: BES0 2200 9433 6677

Tel.: 03 286 07 44 — 03 239 99 05

E-mail: info@kavvv.be

Sporttechnisch Codrdinator: Davy Van Bogaert

Tel.: 03 239 99 05 - E-mail: secretariaatkavvv@skynet.be
GSM: 0476 676 385

Administratief Coordinator: Isabelle Troquet

Tel.: 03 286 07 44 — E-mail: adm@kavvvfedes.be

WEBSITE
https://www.kavvv.be

SECRETARIAAT

Afdeling Oost: Berchem
Boomgaardstraat 22 bus 16, 2600 Berchem — 03 239 99 05

Afdeling West: Brugge
Lieven Bauwensstraat 20, 8200 Brugge — 050 35 13 05

VERZEKERINGSMAATSCHAPPU ETHIAS
Polisnummer: 45.377.874/45.377.693 (sportongeval)
Prins Bisschopssingel 73, 3500 Hasselt

Tel.: 01128 21 11 —Fax: 011 28 20 20

PERSDIENST

Arny Goossens, Oude Baan 123, 2970 Schilde
Tel.: 03 384 28 02 — Fax: 03 385 24 29

E-mail: arny.goossens@pandora.be
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VOORZITTERS SPORTTAKKEN AFDELING OOST

COMPETITIE ATLETIEK
Luc Bastenie, Rodeborgstraat 78, 2900 Schoten
Tel.: 03 658 31 30 — E-mail: luc.bastenie@telenet.be

COMPETITIE BADMINTON
Rudi Van Heuckelom, C. Verschaevestraat 3, 2870 Breendonk
GSM: 0475 689 968 — E-mail: rudi@vanheuckelom.com

COMPETITIE BASKETBAL
Jean Smets, Eigenlo 30, 9140 Temse
GSM: 0485 507 784 — E-mail: jeantjesmets@live.be

COMPETITIE BILUART
Eddy Elst, Krijgslaan 247 Bus 8, 2610 Wilrijk
Tel.: 03 830 47 26 — E-mail: eddy.elst@proximus.be

COMPETITIE MINIVOETBAL ANTWERPEN
Henri Krekels, Felix Timmermanslaan 8/A1, 2630 Aartselaar
Tel. 03 887 67 43 — E-mail : henri.krekels@telenet.be

COMPETITIE MINIVOETBAL DRUIVENSTREEK
Willy Dekeyser, Leuvensebaan 6, 3040 Ottenburg

GSM: 0479 701 175 — E-mail: willy_dekeyser@telenet.be

COMPETITIE OMNISPORT
Davy Van Bogaert, p/a Boomgaardstraat 22/16, 2600 Berchem
Tel. : 03 239 99 05 — E-mail: secretariaatkavvww@skynet.be

COMPETITIE PETANQUE ANTWERPEN

Marc Borremans, Jozef Michielsstraat 50, 2235 Westmeerbeek
Tel.: 0494 892 829- E-mail: helios_bor@hotmail.com

COMPETITIE PETANQUE BRABANT
Michel Gahy, Kasteelstraat 44, 1560 Hoeilaart
Tel. 02 657 22 06 — E-mail : petanque.hoeilaart@gmail.com
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COMPETITIE QUIZ
Walter Vercammen, Turkooisstraat 27, 2600 Berchem

Tel. 03 218 55 74 — E-mail: walter.vercammen@skynet.be

COMPETITIE TAFELTENNIS (ad-interim)
Frank Celis, Oud Kasteelplein 3, 2100 Deurne
Tel. 03 326 22 50

COMPETITIE TENNIS
Theo Vissers, Grimbert 8, 2150 Borsbeek
Tel. 03 321 72 52 — E-mail: theo.vissers@skynet.be

COMPETITIE VOETBAL ANTWERPEN
Tom Horemans, Adriaan Brouwerstraat 27, 2900 Schoten

GSM: 0472 22 17 05— E-mail: tom@pc-partner.be

COMPETITIE VOETBAL KEMPEN

Davy Van Bogaert , p/a Boomgaardstraat 22/16, 2600 Berchem

Tel. 03 239 99 05 — E-mail: secretariaatkavvv@skynet.be

COMPETITIE VOETBAL
VLAAMS-BRABANT/OOST-VLAANDEREN

Albert Gryseels, Lt. L. Emmerechtsplein 1/5, 1853 Strombeek

GSM: 0475 516 942 — E-mail: albert.gryseels@telenet.be

COMPETITIE ZAALVOETBAL ASSE-ZELLIK
Alain Mertens, Benedenstraat 20, 1730 Asse

GSM: 0497 642 532 — E-mail: niala.mertens@gmail.com
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RAAD VAN BESTUUR

Algemeen Voorzitter: Tersago Paul

T Tel. 03 887 66 68 — E-mail: paultersago@skynet.be
Afgevaardigd bestuurder: Patrick Van Coillie

GSM: 0486 137 140 — E-mail: emise@skynet.be
Raadslid: Bastenie Luc

Tel. 03 658 31 30 — E-mail: luc.bastenie@telenet.be
Raadslid: Breugelmans Erwin

GSM: 0475 815 040 — E-mail: erwin@assuflex.be
Raadslid: Elst Eddy

Tel. 03 830 47 26 - E-mail: eddy.elst@proximus.be
Raadslid: Everaert Rudy

GSM: 0473 940 715 — E-mail: everaert.rudy@skynet.be
Raadslid: Gryseels Albert

GSM: 0475 516 942- E-mail: albert.gryseels@telenet.be

Raadslid: Vandamme Walther

GSM: 0493 548 624 — E-mail: waltherannvandamme@yahoo.com

ALGEMENE VERGADERING

Bastenie Luc Horemans Tom
Breugelmans Erwin Smets Jean

De Waele Roger Tersago Paul

Delsing Jac Van Coillie Patrick
Elst Eddy Van Reeth Rudy
Everaert Rudy Van Damme Walther

Gryseels Albert Vissers Theo
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Secretariaten clubs KAVVV&FEDES Atletiek

A.A. — Antwerp Athletics
Stamnummer : 21

Voorzitter: dhr. Peter Fischer Secretaris: mevr. Christine Verdonck
Meidoorn 22 2640 Mortsel Andrinkhovenlaan 48
tel. 0476 / 21 94 83 2150 Borsbeek

e-mail: peter.fischer@pandora.be

ACK — Atletiekclub Kalmthout
Stamnummer : 25

Voorzitter: dhr. Danny Gotink Secretaris: dhr. Luk Keuppens
Kijkuitstraat 58 2920 Kalmthout Albert Peeterslei 26, 2920
tel. 03 /666 03 31 Kalmthout

e-mail: danny.gotink@telenet.be GSM: 0470 /68 71 36

e-mail: keuppensluk@hotmail.com
ACR - AC-Rijkevorsel
Stamnummer : 35

Voorzitter: dhr. Batholomeeusen Eric Secretaris: dhr. Eddy Kenis
Simon Goossenslaan 16, Hees 3, 2310 Rijkevorsel
2960 Sint-Lenaarts GSM: 0499 /93 44 00

e-mail: e-mail: kenis.eddy@skynet.be

suzannegeerts@101hotmail.com

ACSS — Atletiekclub Snelheid Stabroek - vzw
Stamnummer : 13

Voorzitter: dhr. Van Keer André Secretaris: mevr. Lieve Spiessens
Smoutakker 32, 2940 Stabroek Kan. Van Tichelenlaan 42,

tel. 03 / 568 09.38 2940 Stabroek

e-mail: AnneOostvogels@telenet.be tel. 03 /568 64 78

e-mail: lief@acssvzw.be

APSO - Zandhoven atletiekclub
Stamnummer : 2

Voorzitter: dhr. Goossens Ludo Secretaris: Mevr. llse Couwels
Veldstraat 41, 2547 Lint Brakenberg 52, 2980 Halle-Zoersel
e-mail: ludo.brigitte@skynet.be GSM: 0497/157 513

tel. 03 / 455 16 83 e-mail: ilsecouwels@hotmail.com
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AVI Wilrijk — Atletiek Voor ledereen Wilrijk — vzw

Ondernemingsnummer 0459.218.586

Stamnummer 31

Voorzitter: dhr. Bernard Guillaume
Koornbloemstraat 141, 2610 Wilrijk
e-mail : avi.wilrijk@telenet.be
CLUB-GSM : 0471 /332273

Secretaris dhr. Jean Hermans
Zilvervosstraat 15, 2610 Wilrijk

tel. 03 /827 12 36

GSM: 0472 / 48 02 92

website: www.aviwilrijk.be

e-mail: jeanbrievenbus@skynet.be

AVKA - Atletiek Vereniging Kontich Aartselaar

Stamnummer 33

Voorzitter: dhr. Ludo Brion
Bochtstraat 30, 2550 Kontich
e-mail: brion@telenet.be

Secretaris mevr. llse Keuten
Populierenlaan 53, 2630 Aartselaar
tel. 03 / 887 94 58

e-mail: avka@val.be

AVN. — Atletiek Vereniging Noorderkempen

Stamnummer : 24

Voorzitter: dhr. Erik Rombouts
Markwijk 9 B, 2322 minderhout
e-mail: er@alcom.be

gsm: 0496 / 56 26 01

Contact: KAVVV&FEDES

Dhr.: Jan Vlamings

Moerstraat 30, 2320 Hoogstraten
GSM: 0473 /70 18 66

e-mail: jan.vlamings@gmx.net

AVS AtletiekVereniging Stabroek
Stamnummer 29

Voorzitter: mevr. Petra Wens
Esdoornlaan 4, 2940 Stabroek
e-mail: adriaesen.wens@skynet.be

Secretaris: mevr. Mariska Quirijnen
Goordijkstraat 14, 2330 Merksplas
e-mail:
mariskaquirijnen@hotmail.com
gsm: 0494 / 63 93 13

Penningmeester:

dhr. Fransen Koen

E. Van den Akerplein 8,

2320 Hoogstraten

e-mail: koen.fransen@proximus.be
gsm: 0476 /29 80 41

Secretaris: dhr. Joan Van Halen

Rode Hoevelaan 34, 2940 Stabroek
tel. 03 / 605 02 48

e-mail: joan.van.halen@pandora.be
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CST - Coyote Sports Team
Stamnummer 40

Voorzitter: dhr. Andy De Rooy Secretaris: mevr. Laura Paulissen
Schoolstraat 27 Oevelenberg 23, 2275 Lille
2280 Grobbendonk

a.derooy@hotmail.com

GAV — Wuustwezelse atletiekclub GAV
Stamnummer 18

Voorzitter/secretaris: dhr. Olaf Pompen
Arthur Boelstraat 68 2990 Gooreind

Tel. 03 /633 02 33

e-mail: info@gav.be
hhtp://www.gav.be

KLP .- kruibeekse lopersploeg
Stamnummer 11

Voorzitter dhr. Aime Van Molle Secretaris: dhr. Rene Cole
Lindelei 4 bus 3, 2900 Schoten Krekel 18, 9140 Temse

Tel. 03/ 774 28 86 tel.03 /77538 84

e-mail: aime.van.molle.@telenet.be e-mail: rene.cole@telenet.be

Afgevaardigde KAVVV&FEDES dhr. Luc Servotte
Velle 33, 9140 Temse
Fax: 03 /771 23 47 — GSM: 0497 / 89 96 22

LGB — Loopgroep Beerse
Stamnummer 34

Voorzitter: Mevr. Christel Secretaris : dhr. Dirk Van Springel
Lockkamper Meergoorstraat 26, 2340 Beerse
Meergoorstraat 26 2340 Beerse tel. 014/71 49 79

GSM: 0486/46 51 38 e-mail: vanspringel.dirk@telenet.be
e-mail:

christel.lockkamper@telenet.be
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LGP- Lopersgroep Putte
Stamnummer 30

Voorzitter:

dhr. Johan Van Den Bergh
Huzarenberg 51, 2940 Stabroek
Gsm : 0486 /87 2372

E-mail:
johan.van.den.bergh@pandora.be

Sportief Coordinator +
Contactpersoon K.AV.V.V.&Fedes:
Dhr. Ronny Paenen

Waterstraat 197, 2940 Stabroek
GSM: 0486 / 05 34 23

e-mail: ronnypaenen@gmail.com

SAV - Schoten Atletiek Vereniging — VZW

Stamnummer : 7

Voorzitter: dhr. Marc Persoons
Wilgendaalstraat 86, 2900 Schoten
GSM: 0477/72 2154

e-mail: marc.atletiek@hotmail.com

Team 17

Stamnummer 41

Voorzitter dhr. Van de Water Nico
Lokerenstraat 112/1

2300 Turnhout

e-mail:
nico.van.de.water@telenet.be

Secretaris: dhr. Rudi Vleminx

‘s Hertogendijk 113, 2940 Stabroek
GSM: 0486 /39 34 30

e-mail: info@lopersgroepputte.be

Penningmeester:

dhr. Georges Coppens

Moretuslei 4, 2940 Stabroek

Gsm: 0468 / 46 39 33

e-mail: george.coppens@telenet.be

Secretaris: mevr. Bourdeaud'hui
Anne

kasteeldreef 49, 2900 Schoten
e-mail:
anne.bourdeaudhui@outlook.com

Secretaris: mevr. Copmans Sophie
2290 Vorselaar
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WALO - Wase Lopers

Stamnummer 17

Voorzitter: dhr. Rik Dhollander
Vrasenestraat 62 9100
Nieuwkerken-Waas

tel. 03/776 85 02

e-mail: rikdhollander@msn.com

Secretaris: dhr. Jean-Pierre
Verbraeken

Jacob Van Arteveldestraat 43 9100
Sint Niklaas

tel. 03/777 89 05

e-mail: jean-
pierre.verbraeken@telenet.be

WAV - Wommelgem Atletiek Vereniging- vzw

Stamnummer 9

Voorzitter: mevr. Danny Coulier
Troon 5A, 2280 Grobbendonk
GSM: 0497/47 43 80

e-mail: info@wav-vzw.be

Mevr. Maria Mertens
Fort Il straat 159 2160 Wommelgem
tel. 03/321 49 93

ZWAT

Stamnummer 1

Voorzitter: dhr. Jelle Van Bogaert
Broekdam Zuid 30 b6, 9150 Kruibeke
GSM: 0477 97 42 88

e-mail:
Jelle.van.bogaertl@telenet.be

Secretaris: Thomas Van Brussel
Eksterlaan 209, 2100 Deurne
tel.

e-mail: info@wav-vzw.be
website : www.wav-vzw.be

Secretaris: mevr. Nancy Stoop
Hagendoornlaan 20, 9120 Beveren
GSM: 0476/65 10 22

e-mail: nancy-stoop@skynet.be

IN DEZE SPORTCLUB

BELEEF JE MEER

#SPORTERSBELEVENMEER

MEER INFO? SPORT

.
SPORTVLAANL /SPORTERSBEL VLAANDEREN
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Aandachtspunten pistewedstrijden

De atleten mogen op de door de KAVVV&FEDES gecontroleerde
pistewedstrijden aan max. 3 proeven (en evt. aflossing en steeple)
deelnemen op 1 dag. Deze proeven mogen nooit 3 loopnummers
(uitgezonderd steeple en aflossing) of 3 kampnummers zijn

Deze regel geldt op alle pistewedstrijden, bijkomend voor de
pistekampioenschappen is dat over de 3 dagen samen aan maximaal 4
loopnummers (uitgezonderd steeple en aflossing) en 4 kampnummers
deelgenomen mag worden.

Voor de aanvang van de kampnummers mag men 2 maal inspringen of
inwerpen volgens de volgorde die de scheidsrechter bepaald.

De reglementen zijn terug te vinden op de website van KAVVV&FEDES
competitie atletiek.

Enkel atleten, trainers en mensen in officiéle functie mogen zich op de
piste begeven.

Bij deelname aan een loopnummer zullen de deelnemers 30 minuten
voor aanvang van het desbetreffende loopnummer moeten ingeschreven
zijn!! De kampnummers zullen 30 minuten eerder starten dan de
loopnummers!! Verdere info over de dagindeling van de programma's
vind je op de site. Wanneer de startlijsten zijn gemaakt worden er geen
atleten meer toegevoegd.

Het aanvangsuur van de meeting is weergegeven, voor de eerste
kampnummers moet men al vroeger ingeschreven en opgewarmd
hebben.



Zomerkalender 2020

Zaterdag 4 april

APSO Zandhoven
3° criterium stratenloop Kastelenloop

Voetbalstraat, Zandhoven
Kleedkamers en douche: voetbalterrein A

Inschrijving en prijsuitreiking: cafetaria aan de
atletiekpiste

14u00 | prestatieloop 1,6 of 3,2 km
15u00 [ kastelenloop

kad t.e.m. mas 5 km of 10 km

Opgelet: de te lopen tijdslimiet is vastgesteld op 1u20.

Daarna worden geen aankomsten meer geregistreerd!!

Zaterdag 11 april SAV Schoten

4° criterium stratenloop Schoten loopt

Gemeentepark

Braamstraat, Schoten
13u00|Ben 600 m
13ul5|pup en min 800 m
14u00 | kad t.e.m. mas 5 km
15u00| kad t.e.m. mas 10 km




Zaterdag 25 april

APSO Zandhoven — pistemeeting

4° Memorial “Kevin Allaerts”

Gemeentelijke atletiekpiste

Voetbalstraat, Zandhoven

13u30
meisjes | ben-pup 60m 600m hoog kogel
Min 80m 600m hoog kogel
vrouwen | kad t.e.m. mas 100m 1500m kogel
jongens | ben-pup 60m 600m hoog ver
Min 80m 600m hoog ver
mannen | kad-schol 100m 1500m ver
jun-sen-mas 100m 3000m kogel
Vrijdag 1 mei WALO Nieuwkerken-Waas
Mei-loop
Inschrijving: Jongensschool Droomballon
Gyselstraat 35, Nieuwkerken-Waas
Douches en kleedkamers: Sporthal
Gyselstraat, Nieuwkerken-Waas
13u45|Ben 675m
Pup 900 m
Min 1225 m
14ul5|kad t.e.m. mas 5 km
15u00| kad t.e.m. mas 10 km

Naturaprijzen voor alle deelnemers

Daarna een aanwezigheidstombola met mooie

naturaprijzen




Vrijdag 8 mei

WAV Wommelgem — pistemeeting

Avondmeeting

Inschrijving: clublokaal Fort Il
Plaats: voetbalterrein Fort Il

18u30
meisjes en jongens | ben-pup 100m ver kogel
Min 100m ver speer
vrouwen en mannen | kad-schol 100m kogel speer
jun t.e.m. mas 100m 800m speer

Zaterdag 9 mei

SAV Schoten — pistemeeting

Gemeentelijke atletiekpiste
Braamstraat,Schoten

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u30

meisjes en jongens

ben t.e.m. schol

600m hoog

vrouwen

jun t.e.m. mas

600m 5000m kogel

mannen

jun t.e.m. mas

600m 10.000m kogel




Zaterdag 16 mei

GAV Gooreind — pistemeeting

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

Sportpark Koch Eikendreef 70, Gooreind

3000m dames en 5000m heren is in combinatie met het
Wuustwezels kampioenschap op de piste

13u00

meisjes en jongens|Ben 60m hockey kogel
Pup 80m hockey kogel

min 80m kogel ver

vrouwen | kad-schol 100m 800m ver kogel

jun t.e.m. mas 200m 3000m ver speer

mannen | kad-schol 100m 800m ver kogel

jun t.e.m. mas 200m 5000m ver speer




Donderdag 21 mei

ZWAT Burcht — Hemelvaartsmeeting

Atletiekterrein “De Wallen”
Heirbaan Burcht

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u30

meisjes en jongens|Ben 60m 600m kogel
Pup 60m 600m hoog

Min 80m 600m discus

vrouwen | kad-schol 200m 1000m hoog

jun t.e.m. mas 200m 1000m kogel

mannen | kad-schol 200m 1000m discus

jun t.e.m. mas 200m 1000m 2mijl kogel

Zaterdag 23 mei

ACK Kalmthout — pistemeeting

Sportpark “De Heikant”
Heikantstraat 60, Kalmthout

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

14u00

meisjes en jongens

ben t.e.m. min

800m ver hoog

vrouwen | kad-schol 400m ver discus
jun t.e.m. mas 400m 3000m discus
mannen | kad-schol 400m ver discus

jun t.e.m. mas

400m 5000m discus




Zaterdag 30 mei

AA Deurne — pistemeeting

Sportpark Deurne
Ruggeveldlaan 480, Deurne

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u30
meisjes en jongens | ben-pup 60m 400m ver
Min 80m 400m ver
vrouwen | kad-schol 100m 1000m ver
jun t.e.m. mas 100m 1000m 3000m kogel
mannen | kad-schol 100m 1000m ver

jun t.e.m. mas

100m 1000m 5000m kogel

Zaterdag 6 juni

SAV Schoten — pistemeeting

Gemeentelijke atletiekpiste
Braamstraat, Schoten

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u30
meisjes en jongens|ben t.e.m. schol Ver
vrouwen en mannen|jun t.e.m. mas Speer
meisjes en jongens|ben t.e.m. min 200m 800m
vrouwen en mannen | kad t.e.m. mas 200m 3000m




Zaterdag 13 juni

WAV Wommelgem

5° criterium stratenloop Corrida

Inschrijving: gemeentelijke feestzaal

Fort Il straat, Wommelgem

Omloop aan het recreatiedomein Fort Il

19u00
jogging | ben-pup 1 km
19ul5
Vrouwen en mannen | kad t.e.m. mas 5 km of 10 km
19u20
jogging | min t.e.m. mas 2,5 km
Zaterdag 20 juni ACSS Stabroek — pistemeeting
Gemeentelijke atletiekpiste
Sportweg, Stabroek
Tartanpiste: pinnen max: 5 mm
13u30

400m horden

mannen: schol & mas +50 84, jun/sen/ mas +40 91

vrouwen: schol t.e.m. mas +45 76

300m horden

mannen: kad en mas +60 +70 +80 76

vrouwen: kad en mas +55 +65 +75 76

meisjes en jongens

ben t.e.m. min

100m 800m ver

vrouwen en mannen

kad-schol

150m 1500m hoog

Vrouwen

jun t.e.m. mas

150m 1500m hoog

Mannen

jun t.e.m. mas

150m 5000m hoog




Zaterdag 27 juni

ZWAT Burcht — vakantiemeeting

Atletiekterrein “De Wallen”
Heirbaan Burcht

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u30
meisjes en jongens|Ben 60m 4x60m hoog
Pup 60m 4x60m hockey
Min 80m 4x80m kogel
vrouwen | kad-schol 400m 1mijl kogel HSS
4x100m
jun t.e.m. mas 400m 2000m speer HSS
4x100m
mannen | kad-schol 400m 1mijl hoog HSS
4x100m
jun t.e.m. mas 400m 2000m speer HSS
4x100m
zondag 28 juni AVI Wilrijk — 10° Neerlandgeitenloop
6° criterium stratenloop
Neerlandhof, Edenplein Wilrijk
12u45
meisjes en jongens|Ben 400m
Pup 800m
Min 1200m
13u00
mannen en vrouwen | kad t.e.m. mas 5 km of 10 km




Vrijdag 3 juli

WAV Wommelgem — pistemeeting

Avondmeeting

Inschrijving: clublokaal Fort Il

Plaats: voetbalterrein Fort Il

18u30

meisjes en jongens

ben t.e.m. min

800m ver kogel

vrouwen en mannen

kad-schol

800m ver kogel

jun t.e.m. mas

100m 1500m ver kogel

Zaterdag 4 juli

WALO Sint-Niklaas — pistemeeting

Gerard Bontick stadion,
Lange Rekstraat, Sint-Niklaas

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u30

400m horden

mannen: schol & mas +50 84, jun/sen/ mas +40 91

vrouwen: schol t.e.m. mas +45 76

300m horden

mannen: kad en mas +60 +70 +80 76

vrouwen: kad en mas +55 +65 +75 76

meisjes en jongens

ben t.e.m. min

80m 600m ver

vrouwen en mannen

kad-schol

300m 2000m ver

vrouwen

jun t.e.m. mas

300m 2000m kogel

mannen

jun t.e.m. mas

300m 2000m 5000m kogel




zaterdag 11 juli

AVI Beveren — 12° memorial Robert Schelfhout

Gemeentelijke atletiekpiste
Klapperstraat 103, Beveren

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

14u00
meisjes en jongens | ben-pup 60m 1000m kogel
Min 80m 1000m kogel
vrouwen en mannen | kad-schol 100m 600m discus

Vrouwen en mannen

jun t.e.m. mas

100m 600m 2 mijl hoog

discus
Zaterdag 18 juli K.A.V.V.V.&Fedes — pistemeeting
Louis De Winter stadion
Hemeldreef,Brasschaat
Tartanpiste: pinnen max: 5 mm
13u30
vrouwen en mannen|kad t.e.m. mas 4x200m

meisjes en jongens|Ben 400m 800m ver
pup-min 400m 800m discus
vrouwen | kad t.e.m. mas 100m 1mijl discus
mannen | kad t.e.m. mas 100m 1mijl ver
Zaterdag 25 juli ACK Kalmthout — pistemeeting
Sportpark “De Heikant”
Heikantstraat 60, Kalmthout
Tartanpiste: pinnen max: 5 mm
14u00
meisjes en jongens | ben — pup 60m 600m kogel
Min 80m 600m kogel

Vrouwen en mannen

Kad t.e.m. mas

100m 600m speer




Zaterdag 1 augustus

WALO - KAVVV&Fedes Sint-Niklaas — pistemeeting
Kampioenschap aflossingen en steeple

“Gerard Bontinck stadion”
Lange Rekstraat, Sint-Niklaas

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u00

Kampioenschap Aflossingen 4x400m

vrouwen en mannen

alle categorieén vanaf kadet 4x400m

Omeschrijving: zie reglement inwendige orde op de
website of bij het bestuur op een wedstrijd

Kampioenschap 2000m steeple (lage hoogte)

vrouwen

jun t.e.m. mas

mannen

schol mas +60j t.e.m. +85j

Kampioenschap 3000m steeple (hoge hoogte)

mannen

jun t.e.m. mas +55j

Voor deelname aan het kampioenschap aflossingen en steeple moet men vooraf
in 3 verschillende K.A.V.V.V.&Fedes pistemeetinguitslagen van het huidig
zomerseizoen voorkomen! Niet aangeslotenen mogen aan deze
kampioenschappen niet deelnemen! Jun/sen/mas vrouwen en mannen mogen
als 5e Loopproef deelnemen aan de steeple

* Na deze kampioenschappen mag u uiteraard ook nog aan 3 proeven van deze
meeting deelnemen, maar nooit aan 3 loop of 3 kamp-nummers!

* De loopnummers hebben voorrang op de kampnummers.

Opgelet: Hockeybal begint reeds om 13u00, andere
proeven aansluitend na kampioenschapsnummers.

meisjes en jongens | ben-pup 200m 800m hockeybal
Min 200m 800m speer

vrouwen en mannen | kad-schol 200m 1000m speer
jun t.e.m. mas 200m 1000m 3000m kogel




Zaterdag 8 augustus

AVI Beveren — pistemeeting
K.A.V.V.V.&Fedes:
PISTEKAMPIOENSCHAPPEN 1° dag

Niet aangeslotenen en leden met minder als 5
deelnames (zie reglement) mogen niet deelnemen

Gemeentelijke atletiekpiste
Klapperstraat 103, Beveren

Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u00
meisjes en jongens | ben-pup kogel
Min kogel discus
vrouwen en mannen | kad-schol kogel discus
Vrouwen|jun t.e.m. mas discus
Mannen |jun t.e.m. mas hoog discus

14u00
meisjes en jongens | ben-pup 60m
Min 400m
vrouwen en mannen | kad-schol 400m 1500m
Vrouwen|jun t.e.m. mas 400m 1500m

Mannen

jun t.e.m. mas

400m 1500m 5000m

Mogelijke finales 400m (volgens het reglement inwendige orde (website of
officials)) zullen ongeveer 1 uur na de reeksen gelopen worden

Als u uw inschrijvingskaartje(s) hebt afgegeven worden er geen wijzigingen meer

toegestaan!

Het programma van de kampioenschappen vindt u elders in het

programmaboekje.




Zondag 16 augustus ACSS Stabroek — pistemeeting
K.A.V.V.V.&Fedes:
PISTEKAMPIOENSCHAPPEN 2° dag

Niet aangeslotenen en leden met minder als 5
deelnames (zie reglement) mogen niet deelnemen

Gemeentelijke atletiekpiste
Sportweg 1, Stabroek
Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u00
meisjes en jongens| ben-pup hoog
Min hoog speer
vrouwen en mannen | kad t.e.m. mas ver speer
14u00
meisjes en jongens|ben t.e.m. min 100m
vrouwen en mannen | kad-schol 100m
Vrouwen|jun t.e.m. mas 100m 3000m
Mannen |jun t.e.m. mas 100m 10.000m

Mogelijke finales 100m (volgens het reglement inwendige orde (website of
officials)) zullen ongeveer 1 uur na de reeksen gelopen worden

Als u uw inschrijvingskaartje(s) hebt afgegeven worden er geen wijzigingen meer
toegestaan!

Het programma van de kampioenschappen vindt u elders in het
programmaboekje.




Zaterdag 22 augustus

ZWAT Burcht — pistemeeting
K.A.V.V.V.&Fedes:
PISTEKAMPIOENSCHAPPEN 3° dag

Niet aangeslotenen en leden met minder als 5
deelnames (zie reglement) mogen niet deelnemen

Atletiekterrein “De Wallen”
Heirbaan Burcht
Tartanpiste: pinnen max: 5 mm

13u00
meisjes en jongens|ben t.e.m. min ver
vrouwen en mannen | kad-schol hoog
Vrouwen [jun t.e.m. mas kogel hoog
Mannen |jun t.e.m. mas kogel

14u00
meisjes en jongens|ben t.e.m. min 200m 800m
vrouwen en mannen | kad-schol 200m 800m

Vrouwen

jun t.e.m. mas

200m 800m 5000m

Mannen

jun t.e.m. mas

200m 800m 3000m

Mogelijke finales 200m (volgens het reglement inwendige orde (website of

officials)) zullen ongeveer 1 uur na de reeksen gelopen worden

Als u uw inschrijvingskaartje(s) hebt afgegeven worden er geen wijzigingen meer

toegestaan!

Het programma van de kampioenschappen vindt u elders in het

programmaboekje.




zaterdag 19 september

AVI Wilrijk — stratenloop
Kampioenschap stratenloop

Prijsuitreiking criterium stratenloop

Niet aangeslotenen mogen deelnemen

Kantine voetbal “Cleyn Hoefken”
Pachthofplein, Wilrijk (wijk Valaar)

14ul5 Prestatieloop jeugd
meisjes en jongens|Ben 400m
Pup 800m
Min 1200m
15u00
Vrouwen [ kad t.e.m. mas 5 km
Mannen | kad-schol-mas +70j 5 km
jun-sen-mas t.e.m. +65j 10 km

Alle deelnemers krijgen een mooie naturaprijs!!
Ook prijsuitreiking van het criterium stratenloop met zeer mooie prijzen!!

ledereen mag hieraan deelnemen, alsook niet-aangeslotenen.

Let wel: de deelnemers die minder dan drie maal voorkomen in de
stratenloopuitslagen van de KAVVV&Fedes zomer en winterkalender alsook de
niet aangeslotenen, zullen in deze uitslag voorkomen met 2 uur tijdshandicap!
Ook de jaarlijkse aflossing die KAVVV&Fedes eind september samen met WALO
organiseerd telt hiervoor mee.

Voor meer info: zie reglement inwendige orde.
Website KAVVV&Fedes competitie atletiek: www.kavvv-atletiek.eu



http://www.kavvv-atletiek.eu/

Zaterdag 26 september [ WALO i.s.m. KAVVV&Fedes Sint-Niklaas — (stratenloop)
Aflossing van WALO voor K.A.V.V.V.&Fedes clubs

Inschrijving: “Gerard Bontinck stadion”
Lange Rekstraat, Sint-Niklaas

Parcours: grotendeels op recreatiedomein “De Ster”

14ul5

Afsluiting inschrijving Jeugdaflossing
14u30

Afsluiting inschrijving “Aflossing van WALO”

Meisjes en jongens|Ben/pup/min 5x400m
15u00

Vrouwen en mannen |Kad t.e.m. Mas 5x2500m

e 5 deelnemers per ploeg

e Meerdere ploegen per club mogelijk

e QOok niet aangesloten atleten mogen deelnemen

e Peronvolledige ploeg mag 1 deelnemer van een andere club deelnemen.
e Apart klassement voor dames en heren

e Gemengde ploegen toegelaten, deze worden bij de heren geklasseerd

e Van alle deelnemers lidkaartcontrole

e Tijdsopname van iedere deelnemer

e Deelnemers van de ploegen (ook jeugd) die een podiumplaats behalen
krijgen gouden, zilveren en bronzen medailles

e Voor de 3 podiumplaatsen komen enkel ploegen in aanmerking die zijn
samengesteld uit 5 lopers van dezelfde K.A.V.V.V.&Fedes club

e Alle deelnemers krijgen een naturaprijs

e Ook aanwezigheidstombola met mooie naturaprijzen

Er zijn wisselbekers voorzien voor jeugd, dames en heren

Wanneer deze voor de derde maal gewonnen worden, mag men deze
behouden.

e Eris een grote trofee voor de club met het meeste aantal deelnemers




KAVVV & FEDES zomerkampioenschappen 2018 - dag 1

13.00 uur 13.00 uur
Discus Kogel
jun/sen. vrouwen - mas. vrouwen kad/schol. vrouwen
min. meisjes - min. jongens kad/schol. mannen
kad/schol. vrouwen - kad/schol. mannen ben. meisjes
jun/sen. mannen - mas. mannen ben. jongens

pup. meisjes
Hoog pup. jongens
jun/sen mannen - mas mannen min. meisjes

min. jongens

14.00 uur

60m

ben. meisjes - ben jongens (rechtstreekse finale)
pup. meisjes - pup jongens (rechtstreekse finale)
400m

min. meisjes - min jongens (rechtstreekse finale)
kad. meisjes - kad jongens

schol. meisjes - schol. jongens

jun/sen vrouwen - mas vrouwen

jun/sen. mannen - mas. mannen

1500m

kad/schol vrouwen - kad/schol mannen

Jun/sen. vrouwen - mas. vrouwen

jun/sen. mannen - mas mannen

5000m

jun/sen. mannen

mas. mannen



KAVVV & FEDES zomerkampioenschappen 2018 - dag 2

13.00 uur 13.00 uur
Speer Hoog
jun/sen. mannen - mas mannen ben meisjes
min. meisjes - min. jongens ben jongens
kad/schol vrouwen - kad/schol mannen pup meisjes
jun/sen. vrouwen - mas. vrouwen pup jongens
min meisjes
Ver min jongens

Kad. vrouwen - kadet. mannen
schol. vrouwen - schol. mannen
jun-sen-mas vrouwen

jun/sen mannen

masters mannen

14.00 uur

100m

ben. meisjes - ben. Jongens (rechtstreekse finale)
pup. meisjes - pup. Jongens (rechtstreekse finale)
min. meisjes - min. Jongens (rechtstreekse finale)
kad. vrouwen - kad. mannen

schol. vrouwen - schol. mannen

jun/sen. vrouwen - mas. vrouwen

Jun. mannen - sen. mannen - mas mannen
3000m

jun/sen. vrouwen

mas. vrouwen

10.000m

jun/sen. mannen

mas. Mannen



KAVVV & FEDES zomerkampioenschappen 2018 - dag 3

13.00 uur 13.00 uur 13.00 uur

Ver Hoog Kogel

min. meisjes - min. jongens kad/schol. vrouwen jun/sen. mannen

pup. meisjes - pup. jongens  kad/schol. mannen mas. Mannen

ben. meisjes - ben. jongens  jun/sen. Vrouwen jun/sen. vrouwen
mas vrouwen mas. vrouwen

14.00 uur

200m

ben. meisjes - ben. jongens (rechtstreekse finale)
pup. meisjes - pup. jongens (rechtstreekse finale)
min. meisjes - min jongens (rechtstreekse finale)
kad. vrouwen - schol. vrouwen

kad. mannen - schol. mannen

jun. vrouwen - sen. vrouwen - mas. vrouwen

Jun. mannen - sen. mannen - mas. mannen

800m

ben. meisjes - ben. jongens

pup. meisjes - pup. jongens

min. meisjes - min. jongens

kad. vrouwen - schol. vrouwen

kad. mannen - schol. mannen

Jun/sen. vrouwen - mas vrouwen

jun/sen. mannen - mas. mannen

5000m

jun-sen-mas vrouwen

3000m

jun-sen-mas. Mannen



Gewichten Kampnummers

Kogel (Bol):

Dames Heren

Benjamins 1 kg | Benjamins 1 kg
Pupillen 2 kg | Pupillen 2 kg
Miniemen 2 kg | Miniemen 3 kg
Cadetten 3 kg | Cadetten 4 kg
Scholieren 4 kg | Scholieren 5 kg
Juniors 4 kg | Juniors 6 kg
Seniors 4 kg | Seniors 7 kg
Masters + 35 tem 44 jaar 4 kg | Masters +40 tem 49 jaar 7 kg
Masters + 45 tem 54 jaar 3 kg | Masters +50 tem 59 jaar 6 kg
Masters + 55 tem 74 jaar 3 kg | Masters +60 tem 69 jaar 5 kg
Masters +75 jaar 2 kg | Masters +70 tem 79 jaar 4 kg

Masters +80 3 kg

Speer:

Dames Heren

Miniemen 400 gr | Miniemen 400 gr
Cadetten 500 gr | Cadetten 600 gr
Scholieren 600 gr | Scholieren 700 gr
Juniors 600 gr | Juniors 800 gr
Seniors 600 gr | Seniors 800 gr
Masters + 35 tem 44 jaar | 600 gr | Masters +40 tem 49 jaar| 800 gr
Masters + 45 tem 54 jaar| 400 gr | Masters +50 tem 59 jaar| 700 gr
Masters + 55 tem 74 jaar | 400 gr | Masters +60 tem 69 jaar| 600 gr
Masters +75 jaar 400 gr | Masters +70 tem 79 jaar | 500 gr

Masters +80 400 gr

Discus (Schijf):

Dames Heren

Pupillen 600 gr | Pupillen 600 gr
Miniemen 750 gr | Miniemen 1 kgr
Cadetten 1 kg | Cadetten 1 kg
Scholieren 1 kg | Scholieren 1.5 kg
Juniors 1 kg | Juniors 1.75 kg
Seniors 1 kg | Seniors 2 kg
Masters + 35 tem 44 jaar 1 kg | Masters +40 tem 49 jaar 2 kg
Masters + 45 tem 54 jaar 1 kg | Masters +50 tem 59 jaar | 1,5 kg
Masters + 55 tem 69 jaar 1 kg | Masters +60 tem 69 jaar 1 kg
Masters +75 jaar 600 gr | Masters +70 tem 79 jaar | 750 gr

Masters +80

600 gr




Reeksindeling 2020

Benjamins 2013-2012-2011
Pupillen 2010 - 2009
Miniemen 2008 — 2007
Cadetten 2006 — 2005
Scholieren 2004 - 2003
Juniors 2002 - 2001
Seniors vrouwen 2000 - tot de dag dat ze 35 jaar worden
Masters vrouwen +35j Vanaf de dag dat ze 35 jaar geworden zijn
Masters vrouwen +45j Vanaf de dag dat ze 45 jaar geworden zijn
Masters vrouwen +55j Vanaf de dag dat ze 55 jaar geworden zijn
Masters vrouwen +65j Vanaf de dag dat ze 65 jaar geworden zijn
Masters vrouwen +75j Vanaf de dag dat ze 75 jaar geworden zijn
Seniors mannen 2000 - tot de dag dat ze 40 jaar worden
Masters mannen +40j Vanaf de dag dat ze 40 jaar geworden zijn
Masters mannen +50j Vanaf de dag dat ze 50 jaar geworden zijn
Masters mannen +60j Vanaf de dag dat ze 60 jaar geworden zijn
Masters mannen +70j Vanaf de dag dat ze 70 jaar geworden zijn
Masters mannen +80j Vanaf de dag dat ze 80 jaar geworden zijn
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SPORTPARK RUGGEVELD

piympische kunststefpiste-kisedkamers-calétaria

info: tel: + 32 476 21 94 83 & tel: +32 475 41 49 97
www.antwerpathletics.be info@antwerpathletics.be
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