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BESTUUR COMPETITIE "ATLETIEK"”

Voorzitter

Luc Bastenie

Rodeborgstraat 78, 2900 Schoten

tel. 03/658 31 30 — GSM: 0468/144 395
e-mail: luc.bastenie@telenet.be

Ere-Secretaris

Roger Crauwels

Veldstraat 36, 2240 Zandhoven

tel. 03/484 41 55 — GSM: 0479/76 20 87
e-mail: roger.crauwels@telenet.be

Secretaris

Patrick Bogaert

Bekelstraat 5, 9100 Sint-Niklaas

tel. 03/766 43 06 — GSM: 0494/41 88 03
e-mail: patrick.bogaert@telenet.be

Ondervoorzitter

Marc Bruggemans

Molenbaan 198, 2900 Schoten

GSM: 0498/217 299

e-mail: marcbruggemans@hotmail.com

Schatbewaarder

Ludo Goossens

Veldstraat 41, 2547 Lint

GSM: 0499/38 41 75

e-mail: ludo.brigitte@skynet.be
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Leden dagelijks bestuur:

De h. Jean Hermans
Zilvervosstraat 15, 2610 Wilrijk
GSM: 0472/48 02 92
e-mail: jeanbrievenbus@skynet.be

De h. Robert Kluskens
Moerstraat 22, 9120 Beveren
GSM: 0474/11 58 18

Mevr. Maria Mertens
Fort 2 straat 159, 2160 Wommelgem
tel. 03/321 4993

De h. Jari De Nocker
Heidebaan 100 Bus 2, 9100 Sint-Niklaas
GSM: 0477/63 39 88
e-mail: denockerj@hotmail.com

Scheidsrechters:
— Robert Kluskens - Maria Mertens
—~ Luc Bastenie - Jean Hermans
- Ludo Goossens - llse Bastenie
— Jari De Nocker - Katty Hermans
— Marc Bruggemans - Roger Vanlierde
— Patrick Brichant — Ann Meulemans

Deze worden bijgestaan door bereidwillige helpers

Secretariaat:
— Brigitte De Backer - Rita Vergauwen
— Patrick Bogaert - Nadia laureyssens
— Kristien Servotte - Marc Bruggemans

— Jari De Nocker

Website K.A.V.V.V. atletiek
www.kavvv-atletiek.eu  Webmaster: Wim Van den Bergh
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KAVVV&FEDES Omnisportverzekering

Daar sport en beweging op een sportieve, veilige en verantwoorde manier
belangrijk zijn voor ons, hopen wij dat u even tijd neemt om bij het

onderstaande stil te staan...

KAVVV&FEDES staat jou als multisportfederatie bij om op een veilige en
betaalbare manier te sporten /bewegen.

OMNISPORT-WORD ALLROUNDER

1 januari - 31 december
Wandelen - Joggen - Fietsen - Fitness - Zwemmen
Individueel : 9,00 € - Gezin : 20,00 €

"U gaat op zondagmorgen alleen of met de vrienden een ritje maken met de
koersfiets, u brengt de kinderen met de fiets naar school, u haalt geregeld uw
loopschoenen vanonder het stof, u gaat graag eens een wandeling maken met
de hond, wat fitnessen of eens zwemmen..."

PETANQUE / WANDELEN / JOGGEN — WORD 100
1 januari - 31 december
Individueel: 5,00 € - Gezin: 20,00 €

"U gaat graag eens een wandeling maken met de hond, u gaat met vriendinnen
op zondagmorgen gezellig enkele kilometertjes lopen, u gaat met het gezin eens
wandelen of joggen op vakantie,..."




KAVVV&FEDES Omnisportverzekering

AANBOD

Betaalbaar en veilig sporten (Zowel fietsen, wielertoerisme, wandelen,
joggen, petanque, fitness en zwemmen).

Verzekering via Ethias met dekking lichamelijke sportongevallen en
burgelijke aansprakelijkheid: 24u per dag; 7 dagen per week, in binnen-
en buitenland.

Verzekering met dekking hartfalen.
Opvolging van ongevallendossiers.

Informatie via de maandelijkse nieuwsbrief, de Facebook-pagina en de
website over deze sporten.

Advies aangaande veilig sporten, medisch verantwoord sporten,
juridische aspecten, ethisch verantwoord sporten, verzekeringen,...

Gratis infoavonden

Gratis gebruik van de wandelapp/wandelzoektochten/...
Gratis deelname wekelijkse STRAVA-klassementen
Gratis deelname maandelijkse lezersvraag

Gratis deelname WK-Voetbal pronostiek 2022

GEEN DEELNAME AAN OFFICIELE KAVVV&FEDES WEDSTRIJDEN!

MEER INFO: info@kavvv.be — www.kavvv.be
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ADMINISTRATIE

ZETEL KAVVV&FEDES vzw

Statiestraat 8, 2070 Zwijndrecht
Ondernemingsnummer: 0408.015.751
Bankrekeningnummer: BE80 2200 9433 6677
Tel.: 03 286 07 44 —-03 23999 05

E-mail: info@kavvv.be

Sporttechnisch Coordinator: Davy Van Bogaert
Tel.: 03 239 99 05 - E-mail: secretariaatkavvv@skynet.be
GSM: 0476 676 385

Administratief Medewerker: Isabelle Troquet
Tel.: 03 286 07 44 — E-mail: adm@kavvvfedes.be

WEBSITE
https://www.kavvv.be

SECRETARIAAT

Afdeling Oost: Zwijndrecht

Statiestraat 8, 2070 Zwijndrecht — 03 239 99 05
Afdeling West: Brugge

Lieven Bauwensstraat 20, 8200 Brugge — 050 35 13 05

VERZEKERINGSMAATSCHAPPIJ ETHIAS
Polisnummer: 45.377.693 (sportongeval)
Prins Bisschopssingel 73, 3500 Hasselt
Tel.: 01128 21 11 — Fax: 011 28 20 20

PERSDIENST

Arny Goossens, Oude Baan 123, 2970 Schilde
Tel.: 03 384 28 02 — Fax: 03 385 24 29

E-mail: arny.goossens@pandora.be
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VOORZITTERS SPORTTAKKEN AFDELING OOST

COMPETITIE ATLETIEK
Luc Bastenie, Rodeborgstraat 78, 2900 Schoten
Tel.: 03 658 31 30 — E-mail: luc.bastenie@telenet.be

COMPETITIE BADMINTON
Vacant; Davy Van Bogaert , Statiestraat 8, 2070 Zwijndrecht
Tel. : 03 239 99 05 — E-mail: secretariaatkavvv@skynet.be

COMPETITIE BASKETBAL
Jean Smets, Eigenlo 30, 9140 Temse
GSM: 0485 507 784 — E-mail: jeantjesmets@live.be

COMPETITIE BILIART
Eddy Elst, Krijgslaan 247 Bus 8, 2610 Wilrijk
Tel.: 03 830 47 26 — E-mail; eddy.elst@proximus.be

COMPETITIE MINIVOETBAL ANTWERPEN
Henri Krekels, Felix Timmermanslaan 8/A1, 2630 Aartselaar
Tel. 03 887 67 43 — E-mail: henri.krekels@telenet.be

COMPETITIE MINIVOETBAL DRUIVENSTREEK
Willy Dekeyser, Leuvensebaan 6, 3040 Ottenburg
GSM: 0479 701 175 — E-mail: willy dekeyser@telenet.be

COMPETITIE OMNISPORT/STRAVA
Davy Van Bogaert , Statiestraat 8, 2070 Zwijndrecht
Tel. : 03 239 99 05 — E-mail: secretariaatkavvv@skynet.be

COMPETITIE PETANQUE ANTWERPEN
Vacant; Davy Van Bogaert , Statiestraat 8, 2070 Zwijndrecht
Tel. : 03 239 99 05 — E-mail: secretariaatkavvv@skynet.be
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COMPETITIE PETANQUE BRABANT
Michel Gahy, Kasteelstraat 44, 1560 Hoeilaart

Tel. 02 657 22 06 — E-mail : petanque.hoeilaart@gmail.com

COMPETITIE QUIZ
Walter Vercammen, Turkooisstraat 27, 2600 Berchem
Tel. 03 218 55 74 — E-mail: walter.vercammen@skynet.be

COMPETITIE TAFELTENNIS
Frank Celis, Oud Kasteelplein 3, 2100 Deurne
GSM: 0477 457 004 — E-mail: frankc@telenet.be

COMPETITIE TENNIS
Theo Vissers, Vaartstraat 154, 2520 Ranst
Tel. 03 236 70 11 — E-mail: theo.vissers@skynet.be

COMPETITIE VOETBAL ANTWERPEN
Tom Horemans, Adriaan Brouwerstraat 27, 2900 Schoten
GSM: 0472 221 705 — E-mail: tom@pc-partner.be

COMPETITIE VOETBAL KEMPEN

Davy Van Bogaert , Statiestraat 8, 2070 Zwijndrecht
Tel. 03 239 99 05 — E-mail: secretariaatkavvv@skynet.be

COMPETITIE VOETBAL
VLAAMS-BRABANT/OOST-VLAANDEREN

Albert Gryseels, Lt. L. Emmerechtsplein 1/5, 1853 Strombeek
GSM: 0475 516 942 — E-mail: albert.gryseels@telenet.be

COMPETITIE ZAALVOETBAL ASSE-ZELLIK
Alain Mertens, Benedenstraat 20, 1730 Asse
GSM: 0497 642 532 — E-mail: zlazliga@gmail.com
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BESTUURSORGAAN

Algemeen Voorzitter: Tersago Paul
Tel. 03 887 66 68 - E-mail: paultersago@skynet.be

Afgevaardigd bestuurder: Patrick Van Coillie
GSM: 0486 137 140 — E-mail: emise@skynet.be

Raadslid: Bastenie Luc
Tel. 03 658 31 30 — E-mail: luc.bastenie@telenet.be

Raadslid: Breugelmans Erwin
GSM: 0475 815 040 — E-mail: erwin.breugelmans@assurwest.be

Raadslid: Vissers Theo

Tel. 03 236 70 11 - E-mail: theo.vissers@skynet.be

Raadslid: Everaert Rudy
GSM: 0473 940 715 — E-mail: everaert.rudy@skynet.be

Raadslid: Gryseels Albert
GSM: 0475 516 942- E-mail: albert.gryseels@telenet.be

Raadslid: Vandamme Walther
GSM: 0493 548 624 — E-mail: waltherannvandamme@yahoo.com

ALGEMENE VERGADERING

Bastenie Luc Smets Jean
Breugelmans Erwin Tersago Paul

De Waele Roger Horemans Tom
Delsing Jac Van Coillie Patrick
Elst Eddy Van Reeth Rudy
Everaert Rudy Van Damme Walther

Gryseels Albert Vissers Theo
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Secretariaten clubs KAVVV&FEDES Atletiek

A.A. — Antwerp Athletics
Stamnummer : 21
Voorzitter: dhr. Peter Fischer
Meidoorn 22 2640 Mortsel
tel. 0476 /21 94 83
e-mail: peter.fischer@pandora.be

ACK — Atletiekclub Kalmthout
Stamnummer : 25
Voorzitter: dhr. Danny Gotink
Kijkuitstraat 58 2920 Kalmthout
tel. 03 /666 03 31
e-mail: danny.gotink@telenet.be

ACR — AC-Rijkevorsel
Stamnummer : 35
Voorzitter: dhr. Batholomeeusen Eric
Simon Goossenslaan 16,
2960 Sint-Lenaarts
GSM: 0474 /4012 21 e-mail:
Eric.Bartholomeeusen@hotmail.com

Secretaris: mevr. Christine Verdonck
Andrinkhovenlaan 48
2150 Borsbeek

Secretaris: dhr. Luk Keuppens
Albert Peeterslei 26,

2920 Kalmthout

GSM: 0470 /68 71 36

e-mail: keuppensluk@hotmail.com

Secretaris: dhr. Eddy Kenis
Hees 3, 2310 Rijkevorsel
GSM: 0499 /93 44 00

e-mail: kenis.eddy@skynet.be

ACSS — Atletiekclub Snelheid Stabroek - vzw

Stamnummer : 13
Voorzitter: dhr. Van Den Bussche
Kristof
Sierkenslaan 41,

2940 Stabroek
GSM: 0471/52 54 93
e-mail:

kristof-acss@telenet.be

APSO — Zandhoven atletiekclub

Stamnummer : 2
Voorzitter: dhr. Goossens Ludo
Veldstraat 41, 2547 Lint
GSM : 0499 /384175
e-mail: ludo.brigitte@skynet.be

Secretaris: Mevr. Lieve Spiessens
Kan. Van Tichelenlaan 42,

2940 Stabroek

tel. 03 /568 64 78

GSM: 0499/38 38 05

e-mail: ludo.eysackers@telenet.be
e-mail: lief@acssvzw.be

Secretaris: Mevr. llse Couwels
Brakenberg 52, 2980 Halle-Zoersel
GSM: 0497/15 75 13

e-mail: llsecouwels@hotmail.com
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AVI Wilrijk — Atletiek Voor ledereen Wilrijk — vzw

Ondernemingsnummer 0459.218.586
Stamnummer 31

Voorzitter: dhr. Bernard Guillaume

Koornbloemstraat 141, 2610 Wilrijk

e-mail: avi.wilrijk@telenet.be

CLUB-GSM: 0471/33 22 73

Website: www.aviwilrijk.be

Secretaris dhr. Jean Hermans
Zilvervosstraat 15, 2610 Wilrijk

tel. 03 /827 12 36

GSM: 0472 /48 02 92

e-mail: jeanbrievenbus@skynet.be

AVN. — Atletiek Vereniging Noorderkempen

Stamnummer : 24
Voorzitter: dhr. Jan Vlamings
Moerstraat 30, 2320 Hoogstraten
GSM: 0473 /7018 66
e-mail: jan.vlamings@gmx.net

Contact: KAVVV&FEDES:

Dhr.: Jan Vlamings

Moerstraat 30, 2320 Hoogstraten
GSM: 0473 /7018 66

e-mail: jan.vlamings@gmx.net

AVS AtletiekVereniging Stabroek
Stamnummer 29

Voorzitter: mevr. Petra Wens
Veldstraat 103, 1e Verdiep rechts,
2940 Stabroek/ tel. 03/ 569 17 47
e-mail:
adriaensen.wens@GMAIL.COM

Secretaris: mevr. Mariska Quirijnen
Goordijkstraat 14, 2330 Merksplas
e-mail:
mariskaquirijnen@hotmail.com

gsm: 0494 /6393 13

Penningmeester:

dhr. Fransen Koen

E. Van den Akerplein 8,

2320 Hoogstraten

e-mail: koen.fransen@proximus.be
gsm: 0476 /29 80 41

Secretaris: dhr. Joan Van Halen
Rode Hoevelaan 34, 2940 Stabroek
tel. 03 / 605 02 48

e-mail: joan.van.halen@pandora.be
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CST - Coyote Sports Team

Stamnummer 40

Voorzitter: dhr. Andy De Rooy Secretaris: Mevr. Laura Poulissen
Schoolstraat 27 Nijlsebaan 20

2280 Grobbendonk 2280 Grobbendonk

e-mail: GSM: 0471 /17 26 61

andysinceborn@gmail.com
GSM: 0476 / 61 85 47

GAV — Wuustwezelse atletiekclub GAV
Stamnummer 18

Voorzitter: dhr. Olaf Pompen Secretaris: Mevr. May Sanders
Arthur Boelstraat 68, Arthur Boelstraat 68,
2990 Wuustwezel 2990 Wuustwezel

Tel. 03 /6330233

e-mail: info@gav.be
hhtp://www.gav.be

VZW HAKI — HAKI-HOBOKENSE ATLETIEK IMPULS
Stamnummer 32

Voorzitter: dhr. Patrick Waterschoot

Louisalei 76, 2660 Hoboken

GSM: 0475 /91 03 57

e-mail: Patrick.Waterschoot@Hyline.be

Secretaris: mevr. Cindy Verschueren
Pastoor De Conincklaan 14, 2610 Wilrijk
e-mail:_cindydbc@yahoo.com

gsm: 0497 / 57 58 90

Contact: KAVVV&FEDES :

Dhr.: Leo D'Heu

Louisalei 69, 2660 Hoboken
e-mail : ar.impuls@pandora.be
gsm : 0489/ 189 419
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KLP - Kruibeekse lopersploeg

Stamnummer 11
Voorzitter dhr. Aime Van Molle
Lindelei 4 bus 3, 2900 Schoten
Tel.03 /774 28 86
e-mail:
aime.van.molle@telenet.be

Afgevaardigde KAVVV&FEDES

dhr. Luc Servotte
Velle 33, 9140 Temse

Secretaris: dhr. Rene Cole
Krekel 18, 9140 Temse

tel. 03 /775 38 84

e-mail: rene.cole@telenet.be

Tel./Fax: 03 / 771 23 47 — GSM: 0497 / 89 96 22

LGB — Loopgroep Beerse
Stamnummer 34

Voorzitter: Mevr. Christel
Lockkamper

Meergoorstraat 26 2340 Beerse
GSM: 0486/46 51 38

e-mail:

christel.lockkamper@telenet.be

Secretaris : dhr. Dirk Van Springel
Meergoorstraat 26, 2340 Beerse
tel. 014/71 49 79

e-mail: vanspringel.dirk@telenet.be

SAV - Schoten Atletiek Vereniging — VZW

Stamnummer : 7
Voorzitter: dhr. Marc Persoons
Wilgendaalstraat 86, 2900 Schoten
GSM: 0477/72 21 54
e-mail: marc.atletiek@hotmail.com

Secretaris: mevr. Bourdeaud'hui
Anne

kasteeldreef 49, 2900 Schoten
e-mail:
anne.bourdeaudhui@outlook.com
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WALO — Wase Lopers

Stamnummer 17
Voorzitter: dhr. Jean-Pierre
Verbraeken
Jacob Van Arteveldestraat 43,

9100 Sint-Niklaas

G.S.M: 0479/91.73.33

e-mail:
jean-pierre.verbraeken@telenet.be

Contact: KAVVV&FEDES:
Patrick Bogaert
Bekelstraat 5,

9100 Sint-Niklaas

tel. 03/766.43.06
G.S5.M: 0494/41.88.03
e-mail:

patrick.bogaert@telenet.be

Secretaris: dhr. Hans Van Havermaet
Legierstraat 27,

9220 Hamme

G.S.M: 0496/59.88.66

e-mail:
hans_van_havermaet@hotmail.com

WAV - Wommelgem Atletiek Vereniging- vzw

Stamnummer 9
Voorzitter: mevr. Danny Coulier
Troon 5A, 2280 Grobbendonk
GSM: 0497/47 43 80
e-mail: info@wav-vzw.be
website : www.wav-vzw.be

Mevr. Maria Mertens
Fort Il straat 159 2160 Wommelgem
tel. 03/321 49 93

Secretaris: Thomas Van Brussel
Eksterlaan 209, 2100 Deurne
e-mail: info@wav-vzw.be
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ZWAT

Stamnummer 1
Voorzitter: dhr. Thomaes Guy
J.B. Tassynsstraat 106,

2070 Zwijndrecht
GSM: 0498/84 48 26

e-mail: Guy.thomaesl@telenet.be

Voorzitter: dhr. Van Havere Bernard
Hof ter Rijen 22,

2070 Zwijndrecht

GSM: 0476/ 88 79 62

e-mail: Bernard.van.havere@telenet.be

Secretaris: mevr. Nancy Stoop
Hagedoornstraat 20, 9120 Beveren
GSM: 0476/65 10 22

e-mail: nancy-stoop@skynet.be

IN DEZE SPORTCLUB

BELEEF JE MEER

#SPORTERSBELEVENMEER

(¥

MEER INFC? SPORT.

SPORTVLAANDEREN/SPORTERSBELEVENMEER VLAANDEREN
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Zaterdag 18 maart 2023

K. AV.V.V.& Fedes Veldloopkampioenschap

Gemeentepark Schoten

Braamstraat 161

2900 Schoten

Eerste start om 13.30 uur



Betreft K.A.V.V.V. & Fedes Criterium 2022-2023

Indien men als senior aan een criteriumcross heeft deelgenomen
en men wordt master (vrouwen +35j, mannen +40j.) in het
lopende winterseizoen, moet men wel als senior aan de volgende
criteriumcrossen blijven deelnemen.

Ook bij de masters vrouwen +45j. - +55j. - +65j. - +75j. en de
masters mannen +50j. - +60j. - +70j. - +80j. geldt eenzelfde
regeling.

Alle andere wedstrijden in hun eigen categorie.

Het winterseizoen begint op

1 oktober 2022 en eindigt op 31 maart 2023




Formulier veldloopkampioenschap

Aan het K. A.V.V.V. & Fedes Veldloopkampioenschap mogen alleen K.A.V.V.V.
& Fedes atleten deelnemen. Maar om een podiumplaats te behalen moet
men aan 5 verschillende wedstrijden deelnemen van het
winterprogramma ; Joggings, prestatielopen en stratenlopen komen niet in
aanmerking!

Atleten die buiten wedstrijd deelnemen worden onderaan in de uitslag van
hun categorie geplaatst.

A\ P20 00 IR <2740 10 ) g 0 7= U= U s 0 PR

Dit formulier persoonlijk af te geven aan secretaris Patrick Bogaert indien
de clubsecretaris zelf geen lijst opstelt.



Reglement K.A.V.V.V. criterium veldlopen

1. Voor het criterium worden 6 wedstrijden ingericht
(zie programma)

2. Toekenning van de punten:
In alle reeksen worden aan de eerste 100 punten toegekend,
de tweede 98 de derde 97 punten enz...

3. Om in aanmerking te komen in het eindklassement moet men ten minste aan 3
van de 6 wedstrijden in de uitslag voorkomen, maar er worden wel maximaal
5 criteriumcrossen opgenomen in het eindklassement. Zij die aan 6
criteriumcrossen hebben deel genomen daar wordt de minst goede uit het
klassement genomen.

De bekers voorzien voor het eindklassement per categorie:

5 voor de jongeren t.e.m. scholier en 10 bekers voor de juniors, seniors en
masters, zowel voor vrouwen en mannen.

Er zal ook een apart klassement opgemaakt worden voor masters vrouwen +
35j. - + 45j. - + 55j. - + 65j. en + 75j. en voor masters mannen + 40j. - + 50j. - +
60j. - + 70j. en + 80j.

Voor de bekers moet men ten minste in 4 van de 6 wedstrijden in het
eindklassement voorkomen.

Atleten die 5 maal in de uitslag voorkomen, komen in het

Eindklassement voor die met 4, en die met 4 voor die met 3, wat het aantal
punten ook mogen zijn.

4. Indien er atleten zijn die met hetzelfde aantal punten en evenveel wedstrijden
eindigen dan wordt de behaalde plaats van de laatste criteriumcross
doorslaggevend.

5. Niet aangesloten atleten die toch hebben deelgenomen aan het criterium en
die 1 wedstrijd als niet aangesloten hebben
deelgenomen en nadien zijn aangesloten en nog 4 of 5 wedstrijden hebben
deelgenomen komen wel in aanmerking in het eindklassement.

6. Alle niet aangesloten atleten die aan een wedstrijd hebben deelgenomen van
het criterium worden uit de uitslag genomen en de andere schuiven op.



Reglement criterium stratenlopen

- het criterium begint 1/10 eindigt op 30/9
- het criterium wordt ingericht voor alle categorieén vanaf cadet

- de wedstrijden die in aanmerking komen voor het criterium
zullen door de KAVVV afdeling atletiek in samenspraak met
de organiserende clubs bepaald worden.

- Enkel atleten aangesloten bij het KAVVV kunnen een
klassement bekomen. Niet aangesloten atleten worden uit de
uitslag genomen alvorens punten worden toegekend.

- Per organisatie kan slechts 1 wedstrijdafstand gelopen worden.

- Om in aanmerking te komen voor een klassering dient men 3
maal in de uitslag van een stratenloop te staan. Jogging,
prestatielopen en aflossingswedstrijden tellen niet mee.

-klassering: eerst telt het aantal deelnames (6 is het maximum) ,
vervolgens de punten behaald over 6 wedstrijden.

- punten worden van laag naar hoog toegekend , de eerste 1
punt, de tweede 2 enz.

- Het kampioenschap stratenlopen staat buiten het criterium
doch bij gelijke punten telt de klassering behaald op het
kampioenschap.



K.A.V.V.V.& Fedes: Winterkalender 2022-2023

Aandacht!!

Indien van toepassing:

De plaatselijke corona regels dienen steeds gerespecteerd te worden!!

Inschrijf en startregeling bij veldlopen:

Inschrijvings en starturen indien geen criteriumcrossen:

Van 12ul5 tot 13u20: Benj.Meisjes met start om 13u30

Van 12ul5 tot 13u25: Benj.Jongens met start na Ben.Meisjes

Van 12ul5 tot 13u30: Pup.Meisjes met start na Ben.jongens

Van 12ul5 tot 13u35: Pup.Jongens met start na Pup.Meisjes

Van 12ul5 tot 13u40: Min.Meisjes met start na Pup.Jongens

Van 12ul5 tot 13u50: Min.Jongens met start na Min.Meisjes

Van 12u1l5 tot 14u00: Kad/Schol.Meisjes met start na Min.Jongens

Van 12ul5 tot 14ul5: Kad.Jongens met start na Kad/Schol.Meisjes

Van 12u15 tot 14u30: Jun/Sen/Mas.Dames met start na Kad.Jongens

Van 12ul5 tot 14u50: Schol/Mas.Mannen +60j +70j +80j met

start vanaf 15u00.

Van 12u15 tot 15u10: Jun/Sen/Mas.Heren +40j +50j met

start na de Schol.en Mas.Heren +60j +70j +80j




Inschrijvings en starturen bij criteriumcrossen:

Voor de reeksen Ben/Pup/Min/Kad.en Schol.Meisjes geld dezelfde

regeling als bij een cross die geen criteriumcross betreft.

Van 12u15 tot 14u20: Schol.Jongens met start na de Kad.Jongens

Van 12u15 tot 14u20: Jun/Sen/Mas.Dames met start tijdens de

wedstrijd van de Schol.Jongens!!

Van 12ul5 tot 14u50: Alle reeksen Mas.Heren met Start vanaf 15u00

Van 12ul5 tot 15u10: Jun/Sen.Heren met start na de Mas.Heren.

Opgelet: Deze bovenstaande starturen kunnen, wegens omstandigheden

(Aantal deelnemers, weersomstandigheden, files.....) plaatselijk

nog gewijzigd worden!!

Dragen van borstnummer en clubuitrusting is verplicht !!

Zat.1 okt. : ACSS Stabroek
Steenovenstraat 137, 2040 Berendrecht

Naast vroegere Camping De Watertoren!

13.30 uur:

Prijzencross voor alle reeksen (Met naturaprijzen)




Zat.8 okt. : K.A.V.V.V. & Fedes — Brasschaat
Gemeentepark, Hemeldreef 9, 2930 Brasschaat

10e Grote prijs Marcel Pickup

13.30 uur :

Cross voor alle reeksen (Met naturaprijzen)

Zat.15 okt. : WAV Wommelgem - Recreatiedomein Fort Il
Fort Il Straat — 2160 Wommelgem

Inschrijvingen: Gemeentelijke feestzaal Fort I

Plaats Cross: Voetbalterrein Fort Il

13.30 uur :

1ste K.A.V.V.V.& Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55j.+65j.+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80;.

Zat.22 okt.: SAV Schoten - Gemeentepark
Braamstraat 161 — 2900 Schoten

13.30 uur:

2° K.A.\V.V.V.& Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45).+55j.+65j.+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80j.




Zat.29 okt. : GAV Gooreind — Sportpark Koch
Eikendreef 70, 2990 Wuustwezel — Gooreind

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Zat.5 nov.: APSO Zandhoven — Voetbalstraat, 2240 Zandhoven

47ste Veldloop van Zandhoven

Kleedkamers en Douches: Voetbalterrein A

Omloop: Voetbalterrein C

Secretariaat: Inschrijving en Prijsuitreiking:

Chirolokaal Cantine Voetbalterrein C

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen (Met naturaprijzen)

Zat.12 nov. : A.A. Antwerp Athletics — Park Groot Schijn

Ruggeveldlaan 480, 2100 Deurne

Inschrijvingen — Kleedkamers:

Clubhuis Antwerp Athletics

2e Veldloop Groot Schijn Deurne

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Medaillecross met podiumprijzen




Zat.19 nov. : Park Sorghvliedt - Marneflaan Hoboken

47ste Jaak Schramm — Parkloop

13.00 uur: € — Jogging voor scholen 1 Km.

Wedstrijd K.A.V.V.V. & Fedes :

Inschrijvingen: Vanaf 12u15 tot 13u05:

M + J: Ben-Pup-Min: 1 Km. Start 13u15

Wedstrijd K.A.V.V.V. & Fedes

Inschrijvingen: Vanaf 12u15 tot 13u20:

V + M: Kad/Schol/Jun/Sen/Mas:

5 Km. - 10 Km. Start 13u30

14.00 uur: Jogging Jaak Schramm- Parkloop

2,5Km.-5Km. -7,5Km. - 10 Km.

Zat.26 nov. : ACSS Stabroek

Pito Laageind 19, 2940 Stabroek (parking school)

13.30 uur :

3de K.A.V.V.V.& Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55j.+65j.+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80;.




Zat.3 dec:

ZWAT - Heirbaan 76, 2070 Burcht
Gemeentelijke atletiekpiste "De Wallen" Burcht

"Memorial Marleen Segers"

13.30 uur :

4de K.A.V.V.V.& Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55j.+65j.+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80;.

Zat.10 dec:

SAV Schoten - Gemeentepark
Braamstraat 161, 2900 Schoten

2e K.A.V.V.V.& Fedes AFLOSSINGSLOOP

Met mooie naturaprijzen!

13.30 uur :

Parkoers: In het gemeentepark van Schoten

Jeugdreeksen: Ben/Pup/Min: Ploegen van 3 lopers

Afstanden: 700m(1e loper) 1000m(2e loper) 1400m(3e loper)

Dames/Heren vanaf kadet: Ploegen van 3 lopers

Afstanden: 1500m(1e loper) 2500m(2e loper) 5000m( 3e loper)

De ploegen (Ook jeugdreeksen) mogen gemengd zijn, zowel naar

gender als naar leeftijd! Deze aflossingsloop telt mee als stratenloop!

Klassement: Heren en damesploegen apart, gemengde ploegen

worden bij de herenploegen geklasseerd. Opgelet: Clubs dienen het aantal

deelnemers door te geven tot 26 november! De samenstelling van de

ploegen dienen ter plaatse te worden doorgegeven! Niet aangeslotenen

kunnen deelnemen maar kunnen zoals gemengde ploegen géén aanspraak

maken op een podiumplaats!
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Zon.8 jan.: WALO Nieuwkerken-Waas

40ste Nieuwjaars-corrida (1e Criterium Stratenloop)

— Inschrijvingen en Prijsuitreiking:

Jongensschool De Droomballon,

Gyselstraat 35, 9100 Nieuwkerken — Waas

— Naturaprijzen voor alle deelnemers !

— Ook aanwezigheidstombola met mooie naturaprijzen.

— Omkleden en Douche's: Sporthal, Gyselstraat 41,

naast de jongensschool De Droomballon.

— Parcours: Stratenparcours in het centrum van

Nieuwkerken- Waas, met start en aankomst

op het dorpsplein.

— Inschrijvingen Ben/Pup/Min:

Vanaf 12u00 tot 13U30 Start 13u45

Meisjes en Jongens: Benjamins 675m, Hierna
Meisjes en Jongens: Pupillen 900m, Hierna
Meisjes en Jongens: Miniemen 1165m

— Inschrijvingen 5 Km:

Vanaf 12u00 tot 14u05 Start 14ul5

Dames en Heren: Kad/Schol/Jun/Sen/Mas: 5 Km.

— Inschrijvingen 10 Km:

Vanaf 12u00 tot 14u50 Start 15u00

Dames en Heren: Kad/Schol/Jun/Sen/Mas: 10 Km.




Zat.14 jan.:

WAV Wommelgem - Recreatiedomein Fort I
Fort Il Straat - 2160 Wommelgem

Sint - Elooicross

Inschrijvingen: Gemeentelijke feestzaal Fort Il

Plaats Cross: Voetbalterrein Fort Il

13.30 uur :

Cross voor alle reeksen

Naturaprijzen voor alle deelnemers

Zon.22 jan.:

AVI Wilrijk
Fort VI, Universiteitsplein (aan U1 A)
2610 Wilrijk

22ste Geitencross

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Naturaprijzen voor alle deelnemers




Zat.4 feb.:

ACK Kalmthout - Sportpark "De Heikant"
Heikantstraat 60, 2920 Kalmthout

13.30 uur:

5de K.A.V.V.V.& Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Masters mannen met tijdshandicap formule

Apart klassement voor:

Mas.Vrouwen+35j.+45j.+55].+65j.+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80;.

Zat.11 feb.:

WALDO Sint Niklaas - Recreatiedomein "De Ster"
Lange Rekstraat 30 — 9100 Sint-Niklaas

"Stercross van WALO"

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Naturaprijzen voor alle deelnemers

Zat.25 feb.:

SAV Schoten — Gemeentepark
Braamstraat 161 — 2900 Schoten

"Memorial Jos De Borger"

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen

Naturaprijzen voor alle deelnemers




Zat4 mrt.: ACK — Kalmthout — Sportpark “De Heikant”

Heikantstraat 60 — 2920 Kalmthout

18e "Memorial Jean Janssens"

13.30 uur:

Cross voor alle reeksen
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Zat.11 mrt.:

APSO Zandhoven - Voetbalstraat — 2240 Zandhoven

Kleedkamers en douches : Voetbalterrein A

Omloop: Voetbalterrein C

Secretariaat: inschrijving en prijsuitreiking:

Chirolokaal cantine voetbalterrein C

13.30 uur:

6de K.A.V.V.V.& Fedes Criteriumcross voor alle reeksen

Mas.mannen met tijdshandicapformule

Apart klassement voor Mas.Vrouwen+35j.+45|.+55|.+65].+75j.

Mas.Mannen+40j.+50j.+60j.+70j.+80;.

Eindklassement criterium.

Uitreiking trofeeén.

Er worden 6 criteriumcrossen ingericht, de 5 beste

resultaten worden opgenomen in het eindklassement.

Men moet aan 3 van de 6 criteriumcrossen deelnemen

en in de uitslag voorkomen om in het

eindklassement opgenomen te worden.

Deelnemers die 5 maal in de uitslag voorkomen worden

geklasseerd voor diegene met 4, en 4 voor die met 3,

wat het aantal punten ook mogen zijn.




Zat.18 mrt.:

SAV Schoten — Gemeentepark
Braamstraat 161 — 2900 Schoten

K.A.V.V.V.& Fedes Veldloopkampioenschappen voor

alle reeksen.

13.30 uur :

Kampioenschapscross.

Bij de masters vrouwen en mannen is het

kampioenschap ingedeeld in categorieén per 5 jaar.

Aan deze K.A.V.V.V. & Fedes veldloopkampioenschappen

mag iedereen deelnemen.

Maar om een podiumplaats te behalen moet men

aan minstens 5 veldlopen hebben deelgenomen van het

winterseizoen 2022-2023.

Joggings, prestatielopen en stratenlopen komen daarvoor

niet in aanmerking.

Atleten die niet aan deze vereiste 5 veldlopen voldoen, mogen

zoals niet aangeslotenen wel deelnemen, maar worden

onderaan in de uitslag van hun categorie geplaatst.

Zij worden dan echter niet opgenomen in het

Kampioenschapsklassement !




Zat.26 mrt.:

A.C.S.S. Stabroek, Laageind 19, 2940 Stabroek

Stratenloop

Inschrijvingen en

(2° Criterium Stratenloop)

Prijsuitreiking: Pito School

Inschrijv. Vanaf 12u15 tot 13u20: Start: 13u30
Ben: M+J 700m
Pup-Min: M+J 1400m
Inschrijv. Vanaf 12u15 tot 13u50: Start: 14u00
Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Vrouwen: 5 Km
Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Mannen: 5 Km
Inschrijv. Vanaf 12ul15 tot 14u30: Start: 14u40
Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Vrouwen: 10 Km
Kad/Schol/Jun/Sen/Mas. Mannen: 10 Km




ZOMERKALENDER 2023

Zaterdag
01 apr.: APSO Zandhoven - Prestatieloop en KASTELENLOOP
Voetbalstraat, 2240 Zandhoven (3e Criterium stratenloop)
Kleedkamers en douche: Voetbalterrein A
Inschrijving en prijsuitreiking : Cafetaria
aan de atletiekpiste
Inschrijvingen vanaf 12u30 tot 13u50
14.00u: Prestatieloop voor alle cat.: 1,6 Km. of 3,2Km.
Inschrijvingen vanaf 12u30 tot 14u50
15.00u: KASTELENLOOP: 5,5 Km. en 10 Km.
Kad/Sch/Jun/Sen/Mas: Vrouwen en Mannen
Opgelet: De te lopen tijdslimiet is vastgesteld op
1 uur. 20 Min!!
Daarna worden er geen aankomsten meer geregistreerd!!
Zaterdag
.08 apr.: S.A.V. Schoten — Stratenloop — Schoten Loopt

Braamstraat 161, 2900 Schoten (4e Criterium stratenloop)

Inschrijvingen vanaf 12u00 tot 12u50

13.00u: Benjamins: 600m

Inschrijvingen vanaf 12u00 tot 13u05

13.15u: Pupillen en Miniemen: 800m

Inschrijvingen vanaf 12u00 tot 13u50

14.00u: Kad. t.e.m. Mas: 5,2 Km.

Inschrijvingen vanaf 12u00 tot 14u50

15.00u: Kad. t.e.m. Mas: 10 Km.




Reeksindeling Winterseizoen 2022 - 2023

Benjamins 2016-2015-2014
Pupillen 2013 -2012
Miniemen 2011 -2010
Cadetten 2009- 2008
Scholieren 2007 - 2006
Juniors 2005 - 2004

Seniors vrouwen

2003 —tot de dag dat ze 35 jaar worden

Masters vrouwen +35j

Vanaf de dag dat ze 35 jaar geworden zijn

Masters vrouwen +45j

Vanaf de dag dat ze 45 jaar geworden zijn

Masters vrouwen +55j

Vanaf de dag dat ze 55 jaar geworden zijn

Masters vrouwen +65j

Vanaf de dag dat ze 65 jaar geworden zijn

Masters vrouwen +75j

Vanaf de dag dat ze 75 jaar geworden zijn

Seniors mannen

2003 —tot de dag dat ze 40 jaar worden

Masters mannen +40j

Vanaf de dag dat ze 40 jaar geworden zijn

Masters mannen +50j

Vanaf de dag dat ze 50 jaar geworden zijn

Masters mannen +60j

Vanaf de dag dat ze 60 jaar geworden zijn

Masters mannen +70j

Vanaf de dag dat ze 70 jaar geworden zijn

Masters mannen +80j

Vanaf de dag dat ze 80 jaar geworden zijn







SPORTPARK RUBGEVELD

piympische hunsistefpiste-kieedkamers-calétaria

info: tel: + 32 476 21 94 83 & tel: +32 475 41 4597
www.antwerpathletics.be  info@antwerpathletics.be



	ACK – Atletiekclub Kalmthout
	AVI Wilrijk – Atletiek Voor Iedereen Wilrijk – vzw
	AVN. – Atletiek Vereniging Noorderkempen
	VZW HAKI – HAKI-HOBOKENSE ATLETIEK IMPULS
	Lindelei 4 bus 3, 2900 Schoten
	LGB – Loopgroep Beerse
	WALO – Wase Lopers


