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600 Meter Benjamins Meisjes 7 Pintjens Kobe 11j ACSS 06:55
1 Francken Féline 7j GAV 02:39
2 D'Hondt Margaux 8j ACSS 02:41 2100 Meter Cadetten Meisjes
3 Janssens Suze 8 ACSS 02:48 1 Sas Janthe 14j SAV 08:38
4 Orban Yuni 7] LGB 02:55 2 Colomier Kaat 14j ACSS 08:53
5 Mokoko Ewelisane 6j ACSS 03:04 3 De Schepper Lisan 13] SAV 09:03
6 Bosmans Liza 7j ACK 03:12 4 Sanders Aagje 14j ACK 09:06
7 Dhaliwal Eloise 7j ACK 06:43 5 Luyckx Kato 14j ACK 09:10
6 Daneels Tille 13j SAV 09:16
600 Meter Benjamins Jongens 7 Beuckelaers Sofie 13j APSO 09:21
1 Nuyes Marten 6j ACSS 02:43 8 Mattheussens Martha 13j ACSS 09:28
2 Legrand Stig 7j NA 02:49 9 De Cock Elyssa 12j WAV 11:14
3 Calandreau Ayoub 6j AA. 02:50 10 Struyf Germaine 12j ACSS 12:09
4 Galli Luca 7j APSO 02:58
5 De Westelinck Lewis 6j NA 03:06 3000 Meter Cadetten Jongens
6 Legrand Flor 6j NA 03:11 1 Van Loon Staf 13j ACK 11:55
7 Martens Rune 6j ACSS 03:40 2 Kersbergen llya 12j SAV 12:28
3 Tercken Flor 13j WAV 13:41
1050 Meter Pupillen Meisjes
1 Van Remoortere Marie 10j NA 04:19 2100 Meter Scholieren Meisjes
2 Van Serveyt Louise 10j WAV 04:36 1 Stuyts Wenke 15 ACSS 09:45
3 De Schepper Nimue 10j SAV 04:41 2 Janssens Anouk 15 SAV 09:59
4 Dhaliwal Lauren 9i ACK 04:48 3 Vansteenkiste Kato 16j ACSS 10:14
5 Legrand Marie 9i ACK 04:49 4 Aertssen Lotte 15j ACSS 10:25
6 Van Roy Julie 10j ACK 04:54
7 Oorts Selah 9 APSO 05:02 4500 Meter Scholieren Jongens
8 Kloeck Julie 9i APSO 05:07 1 Cop Michaél 16) SAV 18:27
9 Janssens Frauke 10j ACSS 05:11 2 Christiaensen Marnix 15j SAV 18:47
10 Fock Keyla 9j APSO 05:19
3000 Meter Juniors Dames
1050 Meter Pupillen Jongens 1 Aertssen Elien 17j ACSS 14:25
1 Stragier Gust 10j WAV 04:24 2 Stuyts Lore 16) ACSS 14:45
2 Ides Gust 9 WAV 04:37 3 Crynen Anna 16) ACSS 15:37
3 Verhelst Klaas 8j ACSS 04:54
4 De Schepper Stan 9j AVl 04:57 3000 Meter Seniors Dames
5 Tetaert Alexander 9j ACK 06:07 1 Geerts Jitte 22j ACSS 12:29
2 Verbist Lotte 25j APSO 12:34
1500 Meter Miniemen Meisjes 3 Dombrecht Dorien 28j ACSS 12:37
1 D'Espallier Laure 12j ACK 06:10 4 Verboven Tamara 26j APSO 14:40
2 De Bruyne Mia 12j WAV 06:35 5 Porteman Sam 25j NA 15:25
3 De Reydt Paulien 12j ACK 06:37 6 Van Meirvenne Emma 26j AVI 15:50
4 Horemans Mila 11j ACSS 06:41 7 Van De Wiel Laure 25j ACSS 15:52
5 Van Dael Nina 11j ACK 06:57 8 Vertongen Daimy 27j ACSS 16:46
6 Keerse Pauline 11j APSO 06:58 9 Vansteenkiste Stien 19j ACSS 19:13
7 Crynen Marie Anna 10j ACSS 07:06 10 Van Springel Britt 33j LGB 19:47
8 Smolderen Nora 11j GAV 07:10
9 Dijkhuis Willemijn 12j APSO 07:32 3000 Meter Masters +35 jaar Dames
10 Van Den Heuvel Emelie 10j GAV 07:51 1 Geerts Sofie 40j AVN 12:11
11 De Schepper Paulien 11j AVI 08:41 2 De Gruyter An 39 AA. 13:09
3 Beerlings Elke 40; AA. 13:25
1500 Meter Miniemen Jongens 4 Van Beeck Nathalie 39] WAV 15:33
1 Van Gool Bergans Floris ~ 11j ACK 05:50 5 Huygen Evy 43) WAV 17:38
2 |des Lowie 11j WAV 05:58
3 Stragier Cisse 12j WAV 06:03 3000 Meter Masters +45 jaar Dames
4 Janssens Tuur 12j ACSS 06:16 1 Luyckx Lieveke 46) SAV 12:47
5 Kloeck Wout 11j APSO 06:20 2 Jochems Carine 54j AVN 13:48

6 Claessens Maxim 11j ACK 06:29 3 Van De Velde An 50j A-A. 14:20
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4 Scheipers Ann 54j ACSS
5 Verbelen Inka 47j AVI
6 De bruyn Jenny 51 AA.
3000 Meter Masters +55 jaar Dames
1 Peeters Karen 57) AA.
2 Sterk Nancy 56] AA.
3 Smet Sandrina 59j WALO
4 Dossche Chris 64j AA.
5 Van Britsom Karine 57j AA.
6 Bastiaensen Lutgarde 56j AVN
7 Vertongen Anja 56j ACSS
8 Michiels Carina 60j ACSS
3000 Meter Masters +65 jaar Dames
1 Raets Margareta 68j WAV
2 Claes Judy 68j AVI
3 Verrept Vera 66j AVN
4 Lorrentop Marina 66j AVI
5 Van Beek Rita 74j WALO
3000 Meter Masters +75 jaar Dames
1 Torfs Christiane 77j ACSS
6000 Meter Juniors Heren
1 Janssens Kyan 17j WAV
6000 Meter Seniors Heren
1 Blomme Jarno 21j NA
2 Louviaux Jelle 28j ACSS
3 Janssens Senne 23j ACSS
4 Minne Nick 35j SAV
5 Verhulst Nicolas 22j NA
6 Verbruggen Bart 34j SAV
7 Thys Evert 39] GAV
8 Van Geeteruyen Christof ~ 29j WALO
9 Helskens Jorn 36j ACSS
10 Verboven Matthia 30j APSO
6000 Meter Masters +40 jaar Heren
1 Luyckx Steven 41j ACSS
2 Luyckx Joris 43j ACK
3 Le Blon Michel 47j Brabo U.
4 Van Roey Jan 45 ACK
5 Keuppens Luk 46j ACK
6 Tuinstra Ronny 48j ACSS
7 Hendrickx Pieter 42j ACK
8 De Schepper Kenzie 42j AVI
6000 Meter Masters +50 jaar Heren
1 Van Looveren Wim 51j ACK
2 Thoen Luc 58] KLP
3 Tilburgs Frank 58j AVN
4 Verhaegen Steven 51j NA
5 Feyen Werner 59 AA.
6 De Maeyer Jan 56j AVI

4500 Meter Masters +60 jaar Heren
1 Hendrickx Guido 61j AVN

14:29
14:57
14:59

12:00
14:25
15:03
15:20
15:58
16:03
16:47
17:11

16:19
16:42
18:04
18:37
19:29

37:48

25:07

19:46
21:55
22:45
23:46
23:51
24:15
24:47
25:18
30:05
30:15

22:15
23:03
23:21
23:38
26:20
26:22
26:26
30:58

24:02
25:39
28:00
30:43
33:30
33:45

17:13

2 Bartholomeeusen Eric
3 Geerts Pascal
4 Kerstens Michel
5 Oomen Eddy
6 Van Springel Dirk
7 Geudens Jan
8 Van Lierde Bruno
9 Roelandt Patrick
10 Simons Jan
11 Vissers Nico
12 Thys Ludo
13 Vanleene Dirk
14 Willemen Marc
15 Van den Bergh George
16 De Vocht Luc
17 Mistiaen Andre
18 Meeus Danny
19 Goetschalckx Benny
20 Meir Paul

60j
60j
62j
69j
60j
68j
63j
63j
64j
61j
63j
69j
66
69j
63j
67
64j
61j
67

4500 Meter Masters +70 jaar Heren

1 Bruggemans Marc
2 Sijmus Willy
3 Martens André
4 Meulemans Raf
5 Van Wijck Jos
6 De Lange Etienne
7 Van De Laar Guido
8 Le Blon Jean
9 Dal Bosco Jean
10 De Weerdt Jan
11 Obbels Paul
12 Apiecionek Vincenty
13 Van Capellen Dirk
14 Wuyts Leon
15 Van Deuren Albert
16 Servotte Luc

70j
71
72i
70j
76
76
72i
76
75i
77
75i
77
70j
79
75i
75i

4500 Meter Masters +80 jaar Heren

1 Barrat Roland
2 Bos Jos

84
81]

AVN
AA.
LGB
AVN
LGB
SAV
AA.
WALO
AA.
SAV
NA
SAV
AVI
AA.
AA.
AVI
APSO
AVN
APSO

SAV
NA
WALO
AA.
APSO
AVI
AA.
WAV
AVI
APSO
APSO
WAV
AVI
APSO
APSO
KLP

APSO
APSO

17:52
18:08
18:30
18:54
19:18
19:34
20:01
20:47
21:58
22:11
22:19
22:37
23:47
23:48
24:53
26:25
27:18
29:19
41:52

21:22
22:44
22:47
23:02
23:46
25:57
26:15
26:40
27:14
27:15
27:16
31:43
31:50
33:42
35:40
40:59

30:40
34:36
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